
 

  

 

Trabajos verticales, técnicas de rescate y primeros auxilios (Nivel II)

 

    24 horas    Presencial    Inicio: 15/03/2018    Fin: 22/03/2018    Área metropolitana    450€

 

HORARIOS Y FECHAS

Horas: de 16:30 a 20:30

Días: Lunes, Martes, Miércoles, Jueves, Viernes

 

OBJETIVOS

El curso de "trabajos verticales (Nivel II)" proporciona los conocimientos y técnicas teóricas y prácticas necesarias para
realizar operaciones de trabajos verticales con seguridad según la legislación y normativa aplicable. Te
permitirá desarrollar las técnicas de rescate de personas en trabajos en vertical y técnicas de soporte vital básico, además de
conocer la importancia del trabajo en equipo en los trabajos verticales y aprender las técnicas del manipulado de cargas, las
técnias de instalación de cuerdas, progresión y cambio, nudos, paso de fraccionado, entre otros aspectos.

 

CONTENIDOS

Reciclaje en las técnicas iniciales en los trabajos verticales

Equipamiento en los trabajos verticales. Técnicas básicas. Operaciones de Izado. Anclaje. Inspección de equipos. 

Introducción en los trabajos verticales

Técnicas de progresión por cuerdas. Técnicas de manipulación de cargas mediante cuerdas.

Técnicas de nudos

Nudos de anclajes. Nudos de bloqueo. Nudos especiales.

Técnicas de progresión por cuerdas

Técnicas de paso de fraccionamientos. Desviadores. Paso de nudos. Cambios de cuerdas. Desplazamientos del trabajador
por cuerdas.

Sistemas para movimientos de cargas

Poliplastos. Tirolinas. Movimientos verticales y horizontales.

Técnicas especiales en los trabajos en vertical

Corte de cuerda. Autorescate. Rescate.

Técnicas de primeros auxilios

Introducción en los primeros auxilios. Traumatismo craneoencefálico. Fracturas. Hemorragias. Trauma de suspención
(Sindrome del Arnés). Soporte Vital Básico. Masaje cardíaco con ventilación boca a boca 1 y 2 reanimadores. Control de
hemorragias. Inmovilización de fortuna.

 

 



REQUISITOS DE ACCESO

Certificado médico que acredite no sufrir o padecer enfermedades que impidan la realización de trabajos verticales.

Acreditar formación en trabajos verticales de:

Trabajos Verticales y PRL. Nivel I (Esetec)
Trabajos Verticales. Nivel I (Irata)
Trabajos Verticales. Nivel I (Anetva)
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